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Diez maneras de ayudar a prevenir el abuso infantil

¢Alguna vez se ha encontrado pensando en las formas en que puede marcar la diferencia en la vida de
un nifio? Aqui hay una lista de diez formas de ayudar a prevenir el abuso infantil que son acciones
simples y cotidianas que pueden tener un gran impacto.

1. Sea un padre carifioso. Los nifios necesitan saber que son especiales, amados y capaces de seguir
Sus suefios.

2. Ayuda a un amigo, vecino o pariente. Ser padre no es facil. Ofrezca una mano amiga para cuidar a
los nifios, para que los padres puedan descansar o pasar tiempo juntos.

3. Ayudate a ti mismo. Cuando los problemas grandes y pequefios de su vida cotidiana se acumulen
hasta el punto en que se sienta abrumado y fuera de control, témese un descanso. No se desquite con su
hijo.

4. Si su bebé llora... Puede ser frustrante escuchar llorar a su bebé. Aprenda qué hacer si su bebé no
deja de llorar. Nunca sacuda a un bebé; sacudir a un nifio puede provocar lesiones graves o la muerte.
5. Involuicrese. Pida a los lideres de su comunidad, el clero, la biblioteca y las escuelas que desarrollen
servicios para satisfacer las necesidades de nifios y familias saludables.

6. Ayude a desarrollar recursos para padres en su biblioteca local. Averigiie si su biblioteca local
tiene recursos para padres y, si no los tiene, ofrezca su ayuda para obtener algunos.

7. Promover programas en la escuela. Ensefiar estrategias de prevencion a nifios, padres y maestros
puede ayudar a mantener a los nifios seguros.

8. Controle la visualizacion/uso de television, video e Internet de su hijo. Ver peliculas, programas de
television y videos violentos en exceso puede dafar a los nifios pequefios.

9. Ofrézcase como voluntario en un programa local de prevencion del abuso infantil. Para obtener
informacion sobre oportunidades de voluntariado, llame al 1.800.CHILDREN o comuniquese con su
capitulo local de Prevent Child Abuse America.

10. Reportar sospechas de abuso o negligencia. Si tiene razones para creer que un nifio ha sido o
puede ser dafiado, llame al departamento local de servicios para nifios y familias o al departamento de
policia local.

Revisa el articulo complete aqui.


https://preventchildabuse.org/resources/ten-ways-to-help-prevent-child-abuse/
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WS—— EREE DIAPERS TO GRATIS Distribucion de
FAMILIES IN NEED! Panales!

No es necesario registrarse.
Los parales se entregan por orden de
llegada hasta agotar existencias.

Tallas recién nacido, 2, 3, 4, 5, 6 y pull ups.
Centro de trabajo del condado de Kenosha

DIAPER ' . ; 8600 Sheridan Road
mSTRIBUTIO ‘ Conduce hasta la Entrada B

Comuniquese con Alison al 262-605-6545

Abril 15, 2021 -
3-4:00 pm o alison.haas@kenoshacounty.org para

obtener mas informacion.

TRIPLE P—PROGRAMA DE CRIANZA POSITIVA ]

Triple P - Positive Parenting Program sabe que todos los padres tienen Triple P
diferentes necesidades. Es por eso que Triple P tiene muchas formas %wﬁ’f@ff/'

diferentes de obtener su ayuda para padres para que pueda elegir lo AS( chioanuse s westecr g

. . . ,.- . Q
Talleres de Triple P—Sesiones virtuales para padres =" Prevention Board

Unase a nosotros en Zoom para obtener estrategias simples y practicas para ayudar a construir relaciones sélidas y saludables,
manejar con confianza el comportamiento de los nifios y prevenir el desarrollo de problemas.

Fechas del taller:

o 5 de abril: Balanceo Entre el Trabajo y la Familia
e 12 de abiril: Berrinches
e 19 de abril—Autoestima

La sesion se ejecutara desde 12pm—2pm

Es necesario registrarse. Registrate aqui : https://tinyurl.com/42pvxxt3

Visita nuestra pagina de facebook para mas informacién: facebook.com/preventionservicesnetwork/

¢Es usted un padre o tutor que busca clases para padres o apoyo para padres uno a uno? Triple P tiene
una variedad de niveles para adaptarse a las necesidades de su familia. Pdngase en contacto con Alison
en 262-605-6545 o alison.haas@kenoshacounty.org para conocer las proximas sesiones y ofrendas.


https://tinyurl.com/42pvxxt3
https://www.facebook.com/preventionservicesnetwork/

Abril es el Mes de la Prevencion del Abuso y la Negligencia Infantil y el Comité de Nifios Seguros, Familias Fuertes ha
estado trabajando para organizar grandes eventos y actividades para crear conciencia sobre esta importante causa.
Visitanos en facebook en www.facebook.com/SKSFKeno para mas informacion y detalles de registros.

EVENTOS DE ABRIL
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Siga el Facebook de Nifios Seguros, Familias Fuertes
pagina en www.facebook.com/SKSFKeno para obtener infor-
macién sobre como registrarse para cualquiera de los eventos
de Abril o llame Alison al 262-605-6545.

Ninos Sequros - Familias

Fuertes

del maltrato infantil

mediante el fortalecimiento de
las familias.

« 01 de Abril—Dia de Vestir de
Azul—;Vistete de azul todo el dia
para mostrar tu apoyo al Mes de
Prevencion del Abuso y la
Negligencia Infantil!

« 07 de Abril—Evento de ceremonia
de entrega de premios Connie
Reyes virtualmente a través de
ZOOM a las 4 p.m.

« 13 de Abril— Evento Triple P, 4:30
p. m. en la Biblioteca Simmons

« 20 de abril—jNoche familiar de
manualidades! Unase a Alison a
través de ZOOM para una noche de
manualidades familiar llena de
diversion. Registrese en https://
tinyurl.com/4f2pheex.

* 28 de Abril—Evento Triple P, 10:30
am en la Biblioteca Northside

* 30 de Abril—Carrera/Caminata
familiar en Kemper Center. El
check-in comienza a las 8:30 am,
corre/camina a las 9:15 am.

«  https:/ltinyurl.com/y9p4c3dx

* 30 de Abril—Feria de recursos para
familias del condado de Kenosha

* jAyudenos a reconocer familias
fuertes en Kenosha!Nomine a una
familia fuerte aqui: https:/
tinyurl.com/3dk9shkn



http://www.facebook.com/SKSFKeno

PSN Centro de Recursos Familiares

La misién de PSN Centro de Recursos
Familiares es proporcionar programas y
servicios que se basan en las fortalezas
familiares a través de la prevencion, la
educacion, el apoyo y la creacion de redes en
colaboracion con otros recursos en la 5
comunidad. ‘ .
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Me gusta en Facebook o visite nuestro sitio web:

You Can Count on Me

Conozca a Nuestro Personal

Erin Morey, Directora de Operaciones
Erin.Morey@kenoshacounty.or

Liza Schultz, Directora de Servicios
Elizabeth.Schultz@kenoshacounty.or:
Chelsea Colwill, Esp. en Edu. para Padres.
Chelsea.Colwill@kenoshacounty.org
Alison Haas, Coordinadora de PPP
Alison.Haas@kenoshacounty.or:
Charmaine London, Coord. de Servicios.

Charmaine.London@kenoshacounty.org

Maria Saenz-Estevez, Coord. de Servicios.

Maria.Saenz-Estevez@kenoshacounty.org

Jaclyn Tenuta, Coordinadora de Servicios

Jaclyn.Tenuta@kenoshacounty.org

Rose Verdiguel, Coordinadora de Servicios

Rose.Verdiguel@kenoshacounty.org

Julie Perrault, PSG Terapeuta en el Hogar
Julie.Perrault@kenoshacounty.or:

[SESAME STREET

Rosita has so many people who care about and support her. Her mami and her friends Elmo and
Abby are some of them. Color the picture and use your finger to show Rosita the path fo the

playground. Greet each friend you see along the way.

Who are the people that help you? Draw them along the path too!



https://www.facebook.com/preventionservicesnetwork/?ref=aymt_homepage_panel
http://www.PSNFamilyResourceCenter.com

