Session 1: What is
dementia? Presented

by Dr. Piero Antuono

Session 2: Behaviors
and Alzheimer's
Disease. Presented by
Virginia Zerpa, MPH

Do you provide care for a family Seafion 2 Commury
other dementia? ahead. Presented by

Vanessa Anciani, BSW

Session 4: Personal

care is not selfish.
FREE Virtual Meetings Presented by Ana

The Latino Geriatric Center Memory Clinic located at the United Bernal, RN
Community Center (UCC), invites you to participate in our
educational sessions for people caring for a loved one living with
Alzheimer’s Disease and other type of dementia. The program
Fortaleciendo Familias consists of four educational sessions in
Spanish.

This project is funded by the
Wisconsin Partnership
Program at the University of
Wisconsin School of Medicine
and Public Health and the RRF
Foundation

For more information or to register contact us at 414-649-2808,
available Monday-Friday from 8:00 am — 4:30 pm, or you can send
an email to vanciani@unitedcc.org.
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https://youtu.be/T8ablDbN4hY

Available Sessions

Series #1: Mondays, 5:30 pm — 6:30 pm (Virtual: Zoom)
e Monday, February 27, 2023 — Dr. Piero Antuono: What is Dementia?
e Monday, March 6, 2023 — Virginia Zerpa, MPH: Behaviors and Alzheimer’s disease.
e Monday, March 13, 2023 — Vanessa Anciani, BSW: Planning with anticipation.
e Monday, March 20, 2023 — Ana Bernal, BSN, RN: Self-care is not selfish.

Serie #2: Fridays, 4:00 pm - 5:00 pm (Virtual: Zoom)
e Friday, April 21, 2023 — Dr. Piero Antuono: What is Dementia?
e Friday, April 28, 2023 — Virginia Zerpa, MPH: Behaviors and Alzheimer’s disease.
e Friday, May 5, 2023 — Vanessa Anciani, BSW: Planning with anticipation.
e Friday, May 12, 2023 — Ana Bernal, BSN, RN: Self-care is not selfish.

Serie #3: Saturday, July 8, 2023 from 9:00 am - 3:00 pm (In-person: UCC Senior Center)

9:00am — 9:30 am: Dr. Piero Antuono: What is Dementia?

9:40am — 10:20 am: Virginia Zerpa, MPH: Behaviors and Alzheimer’s disease.
10:30am — 11:00 am: Vanessa Anciani, BSW: Planning with anticipation.
11:00 am — 11:30 am: Lunch

11:40 am — 1:40 pm: Virtual Dementia Tour

1:50 pm — 2:30 pm: Ana Bernal, BSN, RN: Self-care is not selfish.
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**This project is funded by the Wisconsin Partnership Program at the University of Wisconsin School
of Medicine and Public Health and the RRF Foundation**



Sesion 1: ;Que es la
demencia? por el Dr.

Piero Antuono

Sesion 2:
Comportamientos y la
enfermedad de
Alzheimer. por Virginia
Zerpa, MPH

Sesion 3: Servicios en la
. Cuida usted de algun familiar con la comunidad:
enfermedad de Alzheimer u otra Planificando con

demencia? anticipacion. Vanessa
Anciani, BSW

F““TAI.EGIEN““ FAMI[IAS Sesion 4: El cuidado

personal no es egoista.

Taller GRATIS virtual a través de Zoom Por Ana Bernal, RN

La Clinica de la memoria del Centro Geriatrico Latino localizado
en el Centro de la Comunidad Unida (UCC), le invita a participar
de nuestras sesiones educativas para personas cuidando de un
ser querido viviendo con la enfermedad de Alzheimer o alguna
otra demencia. El programa consiste de cuatro sesiones Este Proyecto es financiado
educativas en espaiiol. por el Wisconsin Partnership
Program de la Escuela de
Medicina y Salud Publica en la

Para mas informacion o para registratse comuniquese al 414- Universidad d_e Wisconsin y el
649-2808, disponible Lunes a viernes 8:00 am — 4:30 pm, o puede RRF Foundation
enviar un correo electrénico a vanciani@unitedcc.org.
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Sesiones Disponibles

Series #1: Lunes, 5:30 pm — 6:30 pm (Virtual: Zoom)
e Lunes 27 de Febrero de 2023- Dr. Piero Antuono: ¢, Qué es la demencia?
e Lunes 6 de Marzo de 2023 - Virginia Zerpa, MPH: Comportamientos y la enfermedad de
Alzheimer.
e Lunes 13 de Marzo de 2023 - Vanessa Anciani, BSW: Planificando con anticipacion.

e Lunes 20 de Marzo de 2023 - Ana Bernal, BSN, RN: El cuidado personal no es egoista.

Serie #2: Viernes, 4:00 pm - 5:00 pm (Virtual: Zoom)
e Viernes, 21 de Abril de 2023- Dr Piero Antuono:
e Viernes, 28 de Abril de 2023- Virginia Zerpa, MPH: Comportamientos y la enfermedad de
Alzheimer.
e Viernes, 5 de Mayo de 2023—- Vanessa Anciani, BSW: Planificando con anticipacion.

e Viernes, 12 de Mayo de 2023—- Ana Bernal, BSN, RN: El cuidado personal no es egoista.

Serie #3: Sabado 8 de Julio de 2023 de 9:00 am — 3:00 pm (En persona: UCC Senior Center)

9:00am — 9:30 am: Dr. Piero Antuono: ¢ Qué es la demencia?

9:40am — 10:20 am: Virginia Zerpa, MPH: Comportamientos y la enfermedad de Alzheimer.
10:30am — 11:00 am: Vanessa Anciani, BSW: Planificando con anticipacion.

11:00 am — 11:30 am: Almuerzo

11:40 am — 1:40 pm: Virtual Dementia Tour

1:50 pm — 2:30 pm: Ana Bernal, BSN, RN: El cuidado personal no es egoista
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** Este proyecto es financiado por el Wisconsin Partnership Program de la Escuela de Medicina y
Salud Publica en la Universidad de Wisconsin y el RRF Foundation**



