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Read Across American comienza el 2 de marzo de 2024.  
En honor a esa celebración queremos señalar la 
importancia de la lectura en todas las edades. Visite su 
biblioteca pública local para sacar libros y aprender sobre 
eventos de la comunidad.   
 
No hay actividad más importante para preparar a su hijo 
para que tenga éxito como lector que leer juntos en voz 
alta. Llene su hora de cuentos con una variedad de libros. 
Sea constante, tenga paciencia y observe cómo funciona 
la magia. 
 
No es ningún secreto que las actividades en casa son un 
complemento importante del aula, pero hay más que eso. 
Hay cosas que los padres pueden dar a los niños en casa 
que las aulas no pueden dar. 
 
Empiece joven y quédese con ello 
A los pocos meses de edad, un bebé puede mirar 
imágenes, escuchar su voz y señalar objetos en páginas 
de cartón. Guíe a su hijo señalando las imágenes y diga 
los nombres de los distintos objetos. Al llamar la atención 
sobre las imágenes y asociar las palabras tanto con las 
imágenes como con los objetos del mundo real, su hijo 
aprenderá la importancia del lenguaje. 
 
Los niños aprenden a amar el sonido del lenguaje incluso 
antes de darse cuenta de la existencia de palabras 
impresas en una página. Leer libros en voz alta a los 
niños estimula su imaginación y amplía su comprensión 
del mundo. Les ayuda a desarrollar habilidades 
lingüísticas y auditivas y los prepara para comprender la 
palabra escrita. Cuando el ritmo y la melodía del lenguaje 
se conviertan en parte de la vida de un niño, aprender a 
leer será tan natural como aprender a caminar y hablar. 
 
Incluso después de que los niños aprendan a leer solos, 
sigue siendo importante que lean juntos en voz alta. Al 
leer historias que están a su nivel de interés, pero más 
allá de su nivel de lectura, puede ampliar la comprensión 
de los lectores jóvenes y motivarlos a mejorar sus 
habilidades. 

 
Una vez más 
Es posible que atraviese un período en el que a su hijo le 
guste un libro y quiera que se le lea noche tras noche. No 
es raro que los niños prefieran una historia en particular, y 
esto puede resultar aburrido para los padres. Sin 
embargo, tenga en cuenta que una historia favorita puede 
responder a los intereses o necesidades emocionales de 
su hijo. Ser paciente. Continúe exponiendo a sus hijos a 
una gran cantidad de libros y eventualmente estarán listos 
para leer más historias. 
 
hablando de historias 
A menudo es una buena idea hablar sobre una historia 
que estás leyendo, pero no es necesario que te sientas 
obligado a hablar sobre todas las historias. Las buenas 
historias fomentarán el amor por la lectura, con o sin 
conversación. Y a veces los niños necesitan tiempo para 
pensar en los cuentos que han leído. Aproximadamente 
un día después, no se sorprenda si su hijo menciona algo 
de un cuento que leyeron juntos. 
 
Recuerda cuando eras muy joven 
Sin embargo, será útil abrir los ojos a algunas cosas que 
los lectores adultos tienden a dar por sentado. Es más 
fácil tener paciencia cuando recordamos cuánto no saben 
los niños. Aquí hay algunos conceptos que los adultos 
conocemos tan bien que a veces olvidamos que los 
aprendimos. 
 
Hay una diferencia entre palabras e imágenes. Señale la 
letra mientras lee en voz alta. 

• Las palabras en una página tienen significado y eso 
es lo que aprendemos a leer. 

• Las palabras cruzan la página de izquierda a 
derecha. Siga con el dedo mientras lee. 

• Las palabras de una página están formadas por 
letras y están separadas por un espacio. 

• Cada letra tiene al menos dos formas: una para 
letras mayúsculas y otra para letras minúsculas. 

 
Lee el artículo completo aqui. 

Leer Con Su Hijo 

https://mykpl.info/
https://www.readingrockets.org/topics/early-literacy-development/articles/reading-your-child


¿CUÁNTAS DE ESTAS COSAS PUEDES ENCON-

TRAR DURANTE UNA VISITA A LA BIBLIOTECA? 

UN LIBRO CON LA 
IMAGEN DE UN GATO 
EN FRENTE. 

NOMBRE DEL LIBRO 

NOMBRE DEL LIBRO 

NOMBRE DEL LIBRO 

NOMBRE DEL LIBRO 

NOMBRE DEL LIBRO 

NOMBRE DEL LIBRO 

NOMBRE DEL LIBRO 

UN LIBRO DE CIENCIA 
FICCION 

UN LIBRO SOBRE UN 
ANIMAL IMAGINARIO 

UN LIBRO CON  
RECETAS 

UN LIBRO CON LA 
PALABRA 'BRUTA' EN 
EL FRENTE. 

UN LIBRO SOBRE LA 
HISTORIA DE LOS 
TRENES 

UN CUENTO DE HADAS 



¡Distribución de pañales GRATIS! 
 

No es necesario registrarse. 
 

Los pañales se entregan por orden de 
llegada y con suministros limitados. 

 
Tallas recién nacido, 2, 3, 4, 5, 6 

 
Centro de empleo del condado de Kenosha 

8600 Sheridan Road 
Conduzca hasta la entrada B 

 
Comuníquese con Alison al 262-605-6545 o 

alison.haas@kenoshacounty.org para obtener 

Tercer Jueves de cada mes 

3:30-4:30 



PSN Centro de Recursos Familiares 

      Me gusta en Facebook o visite nuestro sitio web:   

    www.PSNFamilyResourceCenter.com.  

La misión de PSN 
Centro de Recursos Familiares es para proporcionar 
programas y servicios que aprovechan las fortalezas 
de la familia a través de la prevención, la educación, 
el apoyo y la creación de redes en colaboración con 

otros recursos de la comunidad. 
 

Comuníquese con el Centro de recursos familiares 
de PSN al 262-697-4651. 

Conozca a nuestro personal 
 
Erin Morey,Ddirectora de Operaciones 
Erin.Morey@kenoshacounty.org 
Liza Schultz, Directora de Servicios 
Elizabeth.Schultz@kenoshacounty.org 
Chelsea Colwill, Especificación de 
Educación Para Padres. 
Chelsea.Colwill@kenoshacounty.org 
Zach Gianakos, Coordinador de Servicios 
zach.gianakos@kenoshacountywi.org 
Alison Haas, Coordinadora del PPP 
Alison.Haas@kenoshacounty.org 
María Saenz-Estevez, Coord. de Servicio. 
María.Saenz-
Estevez@kenoshacounty.org 
Jackie Tenuta, Coordinadora de Servicios 
Jaclyn.Tenuta@kenoshacounty.org 
Rose Verdiguel, Coordinadora de 
Servicios 
Rose.Verdiguel@kenoshacounty.org 
Julie Perrault, Terapeuta a Domicilio del 
PSG 
Julie.Perrault@kenoshacounty.org 

Enseñar conocimiento y desarrollo a través de momentos de aprendizaje compartido 

Consciencia: 
Un viaje juntos 
En nuestro mundo acelerado, 
enseñar a nuestros hijos sobre la 
autorregulación emocional y la 
atención plena es más importante 
que nunca. Abracemos los momentos 
tranquilos en los que padres e hijos 
practican la atención plena juntos. 
Considere la variedad de vías para 
promover resultados positivos, 
pragmáticos y efectivos para todos 
que pueden tener un impacto positivo 
en la forma en que criamos y criamos 
a nuestros hijos. 
 
Las técnicas de atención plena, como 
la respiración profunda o la 
meditación, pueden ayudar tanto a 
los niños como a los padres a 
controlar el estrés, mejorar la 
concentración y fomentar el equilibrio 
emocional. 

https://www.facebook.com/preventionservicesnetwork/?ref=aymt_homepage_panel
http://www.PSNFamilyResourceCenter.com

